
Knetseife
mit Zauberwirkung

(Händewaschen macht Spaß)
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Herstellung
mit Flüssigseife



Zur Herstellung wird folgendes benötigt:

Flüssigseife , Sonnenblumenöl, Lebensmittelfarbe, Speisestärke, ein Esslöffel, eine Schüssel und
ein Schraubglas für die Aufbewahrung.

Herstellung:

1.  Es werden 2 Esslöffel Flüssigseife in eine Schüssel gegeben.
2.  Hinzu kommt 1 Esslöffel Sonnenblumenöl.
3.  Wer die Knetseife leicht einfärben möchte kann etwas Lebensmittelfarbe hinzufügen.
4.  Die Flüssigkeit wird jetzt verrührt.
5.  Nun werden 3-4 Esslöffel Speisestärke zur Masse gegeben. Die Mengenangaben können

je nach Produkten variieren.
6.  Die Masse wird nun mit dem Löffel umgerührt bis sich ein fester Brei bildet.
7.  Mit den Händen die Masse kneten, bis sie sich wie Knete anfühlt.

Sollte die Masse zu klebrig sein, gibt man noch etwas Speisestärke hinzu.
Sollte die Masse zu bröselig sein, gibt man noch etwas Flüssigseife oder etwas Öl hinzu.

8.  Nun werden kleine Kugeln gerollt. Diese sollten so groß wie Murmeln sein.
9.  Die Kugeln werden zur Aufbewahrung in ein luftdichtes Schraubglas gefüllt.

10.  Eine Kugel Knetseife pro Händewaschen verwenden.

Bitte beachten: Die Knetseife ist kein Spielzeug und nicht zum Verzehr geeignet. Bitte nur unter Aufsicht
eines Erwachsenen benutzen.

Dieses Material ist entstanden in Zusammenarbeit mit:

fl1. Au age, 2020
Erikastr. 35
53881 Euskirchen
Tel.: 02255/9539211
E-Mail: info@lern-kiste.de
www.lern-kiste.de

Illustrationen: Merle Stanko
Lektorin: Edith Gabka
Schrift: www.schulschriften.de

Hinweis:
Dieses Werk ist mit größter Sorgfalt erstellt und erprobt worden. Dennoch können wir keine Haftung für die
Fehlerfreiheit der Inhalte übernehmen.

Information zum Material:

Zur Eindämmung des Covid-19-Virus möchten wir einen kindgerechten Beitrag leisten. Das Herstellen der
Knetseife ist simpel und ein toller Zeitvertreib. Selbstgemachte Knetseife wird gerne verwendet und auch
die Dauer und Intensität der Handhygiene wird durch die zähe Masse verlängert. Knetseife mit echter
Zauberwirkung eben!

Es sind - in geringen Mengen - auch nur Zutaten nötig, die in der Regel im Haushalt verfügbar sind.

Aus hygienischen Gründen sollte die Seife nur von der herstellenden Person verwendet werden.

Tipp: Sollte die Seife austrocknen, kann man sie mit etwas Öl wieder geschmeidiger machen und erneut
kleine Kügelchen formen. Die Haltbarkeit ist aufgrund der Zutaten begrenzt, daher sollten nur kleine
Mengen hergestellt werden. Bei Bedarf kann neue Knetseife produziert werden.

In diesem Materialpaket nden sie eine Anleitung zum Selbermachen, Arbeitsblätter und Tafelbilder.fi



Knetseife mit Zauberwirkung
Herstellung mit Flüssigseife

Das wird benötigt:
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Flüssigseife

Lebensmittelfarben

Schraubglas

Sonnenblumenöl

Esslöffel Schüssel

Speisestärke



So wird die Knetseife
hergestellt:
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Gib 2 Esslöffel Flüssigseife
in die Schüssel.

2

Verrühre die Flüssigkeit.

Knete die Masse mit den
Händen. Bei Bedarf
gib noch Zutaten hinzu.

1

4

7

2

5

8

Gib 1 Esslöffel Sonnen-
blumenöl in die Schüssel.

1

3-4

Gib nach und nach 3 bis 4
Esslöffel Speisestärke in
die Schüssel.

Forme mit den Händen
kleine Kugeln in
Murmelgröße.

3

6

9

Gib etwas Lebensmittelfarbe
in die Schüssel.

Verrühre die Masse gut.

Fülle die Kugeln in ein Glas
und verschließe dieses gut.
Fertig     !e



Knetseife mit Zauberwirkung
Herstellung mit Flüssigseife

Arbeitsblatt zum Zuordnen
Das wird benötigt:
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Lebensmittelfarben

Schraubglas

Sonnenblumenöl

Esslöffel Schüssel

SpeisestärkeFlüssigseife



Bildkarten zum Ausschneiden
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Arbeitsblatt zum Zuordnen
So wird die Knetseife
hergestellt:
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Verrühre die Flüssigkeit.

Knete die Masse mit den
Händen. Bei Bedarf
gib noch Zutaten hinzu.

1

4

7

2

5

8

Gib 1 Esslöffel Sonnen-
blumenöl in die Schüssel.

Gib nach und nach 3 bis 4
Esslöffel Speisestärke in
die Schüssel.

Forme mit den Händen
kleine Kugeln in
Murmelgröße.

3

6

9

Gib etwas Lebensmittelfarbe
in die Schüssel.

Verrühre die Masse gut.

Fülle die Kugeln in ein Glas
und verschließe dieses gut.
Fertig     !e

Gib 2 Esslöffel Flüssigseife
in die Schüssel.



2

1 3-4

Bildkarten zum Ausschneiden
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SonnenblumenölFlüssigseife

Materialien

LebensmittelfarbeSpeisestärke

Bildkarten für die Tafel
oder für eine Schritt für Schritt Anleitung
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SchüsselEsslöffel

KnetseifeSchraubglas

Bildkarten für die Tafel
oder für eine Schritt für Schritt Anleitung
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1

Herstellung
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Bildkarten für die Tafel
oder für eine Schritt für Schritt Anleitung

Gib 2 Esslöffel Flüssigseife in die
Schüssel.

2

Gib 1 Esslöffel Sonnenblumenöl
in die Schüssel.

Gib etwas Lebensmittelfarbe
in die Schüssel.

Verrühre die Flüssigkeit.



3-4
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Bildkarten für die Tafel
oder für eine Schritt für Schritt Anleitung

Gib nach und nach 3 bis 4
Esslöffel Speisestärke in die
Schüssel.

Verrühre die Masse gut.

Knete die Masse mit den Händen.
Bei Bedarf gib noch Zutaten hinzu.

Forme mit den Händen kleine
Kugeln in Murmelgröße.



Eine Kugel Knetseife pro
Händewaschen verwenden.

Wasche dir gründlich mit der
Knetseife die Hände.
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Fülle die Kugeln in ein Glas und
verschließe dieses gut.
Fertig     !

Bildkarten für die Tafel
oder für eine Schritt für Schritt Anleitung
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